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Ближе к году ребёнок уже может произносить от 4 до 15 слов. Вскоре 

мышление и речь объединяются, и ребёнок начинает думать словами. К трём 

годам он слушает и понимает короткие рассказы, инструкции взрослых, 

говорит о своих желаниях. В этот период важно правильно поддержать 

малыша — выстроить общение в семье так, чтобы оно способствовало 

активному говорению и расширению словарного запаса. Для малыша имеет 

огромное значение глубокая эмоциональная связь с близкими людьми. Чтобы 

он скорее заговорил, нужно обеспечить: 

 Регулярное общение со взрослым. Оно помогает поддерживать у ребёнка 

состояние раскованности, внутреннего комфорта, свободы. Малыш 

непроизвольно издаёт звуки, как бы отвечая взрослому. Со временем звуки 

превращаются в слова, а потом и в предложения.  Заинтересованность 

взрослого в общении с ребёнком. Когда взрослый внимательно слушает 

ребёнка и показывает интерес к нему, малыш видит эту сосредоточенность и 

учится слушать других людей. Наблюдение за артикуляцией (движением губ, 

челюсти и языка) взрослого во время говорения помогает ребёнку тоже 

развивать артикуляцию и стимулирует его произносить звуки и слова. Именно 

взрослый вводит детей в мир речи. Благодаря ему у ребёнка развивается не 

только умение говорить, но и умение слушать, а также навык воздействия на 

другого человека через речь. 

В период от 2 до 3 лет увеличивается количество предложений, а слова в них 

начинают грамотно согласовываться между собой. Также в возрасте около 2 

лет и на третьем году жизни ребёнок начинает по своей инициативе отражать в 

речи всё, что он воспринимает в окружающем мире. Таким образом возникает 

описательная речь, и малыш начинает различать предметы по признакам, 

понимать разницу «много—мало» и всё это переносить в речь. Ребёнок 

начинает воспроизводить услышанные стихи, песенки, сказки. У него работает 

механическая память, которая активно включается в работу речи. Продолжает 

развиваться понимание речи: уже к концу второго года оно основано на 

правильном восприятии всех звуков родного языка. Примерно к 3 годам 

активный и пассивный словарь выравниваются. То есть ребёнок может 

произносить все слова, которые он понимает. Всё, что слышит, он тут же 

начинает воспроизводить. 

Важнейшее достижение в понимании речи ребёнком раннего возраста — это 

формирование речевого внимания: умения сосредоточиться на звуковой 

стороне слова, слушать другого человека, понимать, о чём он говорит. Это 

отправная точка для дальнейшего речевого развития. Ребёнок начинает 



понимать содержание небольших литературных произведений, текстов, 

стихотворений, а в 3 года уже воспринимает рассказ взрослого, который 

состоит из 3-4 предложений. Лучше, когда все тексты связаны с его личным 

опытом — описываются ситуации, которые ему хорошо знакомы и вызывают 

у него эмоциональный отклик. 

 

                                                                                      


