KoncyabTauus a8 poaureseit
«Hy7KHO Ji1 1eTSIM OTABIXaTh JIETOM OT J€TCKOI0 caa»?

Opnosa T.C.

JlaBaiiTe mogymaem - 3ayeM K€ JETSIM OT/AbIXaTh, €CIU B JIETCKOM Cay HUX
Henblid AeHb pa3piekator? OHu TaM crsT, eadar, urpatot. Pazse 3to He oTasix? Ho
3TO TO3UIIMS B3pPOCIOrO YENIOBEKa, AJIi KOTOPOTO OTCYTCTBUE PalOTHI yXkKe €CTb
OTZbIX. A BOT ICHUXOJIOTH B OJMH T'0JIOC YTBEPKAAIOT, UTO OTABIX JOUIKOJIbHUKAM
HYKEH.

[Tocemenue nerckoro caga uisl JOIIKOJBHUKOB camasi Hactosmias pabora.
Cyaute camMu — UM IPUXOAUTCS paHO BCTaBaTh. M paHHUN moabeM COBEPILIEHHO
HE YYHUTHIBAaCT OWOPUTMBI peOeHka. Eciu «okaBopoHKam» paHO  BCTaBaTh
HECJIOKHO, TO «COBaM» KpalHe 3aTpyJIHUTeNbHO. BcTaBas Ha yac-iBa paHbliie
CBOEr0 ONTHUMAJIBHOIO BPEMEHHU, JETH HAXOIATCS B BSUIOM COCTOSSHUU BECh
JI€Hb, «IPOCHIMMASICHY JTUIIH  TOCJA€ JHEBHOTO CcHA. Pexum gHA — jgerei
B JISTCKUX CaJiaX CTaHJapTU3UMpoBaH. B mpuHIMNe, MojJoBHMHA AETEH 4yBCTBYET
cebsi KoM(pOpTHO, HO BTOpas TOJOBHMHA OTKPOBEHHO cTpamaer. K okoHYaHUIO
y4eOHOro roja AOLIKOJbHUKH YCTAIOT TaK ke, KaK IIKOJbHUKH, KaK B3pOCIbIC
paboraromue Joa4d. B ToM duciie, U OT JETCKOro KOJUIEKTUBA, U OT TPEOOBaHU,
KOTOpbIE  TIPEAOCTaBISIOTCS B JIONIKOJBHOM  yupexkaeHuu. HawmbGoree
pacpoCTpaHEHHBI HMCTOYHUK HAMNPSHKEHUS — 3TO MyOJIMYHOCTb, MPHUCYTCTBHE
OOJBIIOT0 KOJWYECTBA JIIOAEH BOKpYT. OTCIO/Ia BBIBOA: OTABIX JONIKOJbHHKAM
HY)KGH HE MEHbIIe, 4eM JpyruM JoasMm. l[loatomy pebeHKy HeoOXoauMo
o0ecreunTh Ha HEKOTOPOE BpeMsi CMEHY AesTeNbHOCTU. CTpeMUTECH K OOJbIIEMY
pa3HO00pa3uio XOTs OBI B JIETHEE BPEMSI.

JlaBaiiTe paccMOTpUM BapHaHTbl ONTHUMAJIBLHOTO  BPEMSIPENPOBOKIACHUS
peOeHKa JIETOM.

Campblil TpeKpacHbId OTABIX JUISl IETE€W JOIIKOJIBHOTO BO3pacTa — Ha MPUPOJE, Ha
Jade, Hampumep, y 0aOymiku, OKHByImIeM 3a TopojgoMm. Pebenky He

TpO3AT «IPCJICCTU» AKKIIMMATHU3alluU MW aJalTaiuu — HOHHOHCHHBIﬁ OTAbIX



HaunHaeTcs: cpa3y. Llenblii neHb HA CBEXEM BO3AYyXE€, C IPY3bIMU — B HUTOTE
OpraHW3M HACHIMACTCS KHUCIOPOJAOM, HMMMYHHUTET TOBBINIAETCS, PEOCHOK
CTAHOBUTCS 00Jiee CIOKOMHBIM U YPaBHOBEIICHHBIM.

BonsmmHCTBO poauTenel cunTaeT, 4To JIYUIIUA OTILIX N7 peOeHKa — Ha Oepery
Mopsi. KoOHEUHO, 3TO TOXE 3aMedareNnbHbId BapHaHT, €CIM €CTh Takas
BO3MO>KHOCTb.

MHorue poauTenu, HAXOIACh B OTIIYCKE JIETOM, BCE PABHO MPOJOJIKAOT BOAUTH
pebenka B can. JlaBaiiTe mogymaem, Kakue IUTIOCHI MOTYT OBITh Yy MPOBEACHHOTO
COBMECTHO C peOEHKOM OTIycKa. Y Bac, HAKOHEI], MOSBUTCS BO3MOXHOCTbH
mooOmaThCs APYT ¢ Apyrom. Bear mouTu Bceraa y poauTeneil He XBaTaeT BpeMEH!
Ha MOTYJIATh-TIOYUTATh-TIOUTPaTh. B oTmycke oT paboThl U caja Bbl MPEKPACHO
CMOKETE BCE HAaBEpPCTaTh, U PEOCHOK OYJET TOUHO YBEPEH B TOM, UTO MaMe U Tare
UHTEpPECHa €ro >KW3Hb W TMPHUATHO €ro oOmiecTBO. Bbl MoXeTe COBMECTHO
MONYTEMIECTBOBATh. ECIM HET BO3MOXHOCTH IMOEXaTb HA MOPE, MOKHO IPOCTO
BBIOpAThCsl HA JIBa-TpU THSA Ha Tpupody. M kakoe-To BpeMsi MPOCTO MOOBITH
OOBIYHBIMM  CYACTJIUBBIMU POJUTEISIMU JHO003HATENbHOTO  pebenka.  Takue
MOMEHTHI HaBCETJa 3allOMHSTCS BalieMy Mainbliry. PebeHok Oyaer O0oieTh
3HAUYUTENBHO peke. [1o cTaTucThke, 3HAUUTENBHO peke 00JICIOT T€ IETH, KOTOPBIM
JABAJIM TaKOW BOT «OTIIYCK» OT AETCKOro cana. IIpocto moTromy, 4To OpraHusm
yCTieBaj BOCCTAHOBUTH CBOM CHJIBI JJISI TIPOJIOJDKEHUS Y4eOHO-UTPOBOTO TIpoiiecca
BMECTE C JETHMH.
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